Спасатели научили жителей Северо-Восточного округа основам безопасного поведения на воде
21.07.2022
Для жителей округа работники аварийно-спасательного отряда №3 и специалисты Управления по СВАО Департамента ГОЧСиПБ провели мастер-класс «Безопасность на воде». Занятия прошли в районе Джамгаровского пруда.
Специалисты Управления рассказали горожанам о правилах безопасности на воде в летний период и раздали тематические памятки. В них все самое важное о правилах поведения на воде, о том, как оказать первую помощь при утоплении и о навыках самоспасения. На памятках есть телефоны экстренных служб столицы.
Денис Маркелов, начальник аварийно-спасательного отряда №3 напомнил горожанам, как нужно действовать при спасении утопающего и наглядно показал основные способы оказания первой помощи пострадавшему. Под руководством опытного спасателя отдыхающие парка учились правильным действиям в случае чрезвычайной ситуации.
На территории округа больше 28 водоёмов, во всех нельзя плавать. Тем не менее, некоторые отдыхающие пренебрегают правилами безопасности и окунаются в воду. Чаще всего это происходит на Джамгаровском пруду, реках Чермянка и Яуза, и на Лианозовском, Дворцовом в Останкино и на пруду «Марс» в Алтуфьеве.
«Люди погибают по собственной глупости, наивности или переоценке собственных возможностей. В 99% случаев утонувшие находились в состоянии алкогольного опьянения, - отметила Маргарита Белова, заместитель начальника Службы ГО и ЧС по СВАО Департамента ГОЧСиПБ. - Поэтому предостеречь, научить, провести мастер-классы по спасению и оказанию первой помощи – главная цель таких профилактических мероприятий».
Участники мастер-класса ознакомились со спасательным оснащением, участвовали в реанимации «пострадавшего» робота-тренажера «Гоши» и всех желающих, смогли лично спасти «утопающего» с помощью специальных средств спасения, спасательного троса - конца Александрова и спасательного круга.
«Главная цель таких мастер-классов - научить горожан безопасному поведению у воды и тем самым сохранить их жизнь и здоровье», - поделилась своим мнением Маргарита Белова, сотрудница Управления по СВАО Департамента ГОЧСиПБ.
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