Ягода с характером
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Август – самый арбузный сезон. Но арбуз – ягода с характером, и, само собой, в этот период в Службу 112 Москвы чаще обращаются за помощью люди, у которых общение с представителем семейства бахчевых не задалось…
«Ребенок подавился куском арбуза, сильно кашляет. Сейчас сын плачет, ему явно плохо. Соедините нас со скорой!».
«Подруга пыталась разрезать арбуз, нож соскочил и попал по руке. Порез глубокий, много крови. Говорит, что голова кружиться начинает».
«Муж ел арбуз и, видимо, в рот попала оса. Она его ужалила в горло, отек начинается. Пришлите медиков пожалуйста!».
Вкусным и полезным арбуз будет только в том случае, если вы приобрели его в правильном месте и правильное время.
Не стоит покупать арбуз на развалах у автомобильных дорог.
Если у продавца нет соответствующих документов, от покупки тоже лучше отказаться.
Самое оптимальное время для покупки арбуза – середина августа и начало сентября. К этому времени плоды созревают самостоятельно, без применения химических веществ, ускоряющих их рост.
Помните, что арбуз может вызвать аллергическую реакцию!
Нарезать арбуз нужно с осторожностью – толстая корка может «отклонить» нож, и им можно порезать руку. Плод лучше нарезать на нескользкой поверхности или в глубокой и широкой посуде.
Сахарная мякоть привлекает ос и пчел. Случаи, когда насекомые жалят в горло, к сожалению, не редкость – обращайте на это внимание, если едите арбуз на улице.
Лучше обратиться к врачу, ведь в случае, если в горле застряла косточка, она может повредить слизистую горла.
Арбуз в любом случае останется самой летней вкусной ягодой. А чтобы лакомство было еще и безопасным, помните об этих простых правилах.




Адрес страницы: http://svao.mos.ru/the-rule-of-law-and-safety/moe-and-gossip/management-for-the-sead-of-department-informs-gossip/detail/12529244.html
Префектура Северо-Восточного административного округа города Москвы
